
Die Fachklinik Weibersbrunn gibt es seit 25 Jahren. 
Sie gehört zum Hessischen Diakoniezentrum Hephata 
e. V. und Hephata bedeutet: „Öffne dich!“ Für die 
Mitarbeiter der Klinik heißt das, offen zu sein für jeden 
unserer Patienten. Und für Sie kann es heißen, sich 
unserer Hilfe und einem neuen Leben zu öffnen. 

Wenn Sie mehr über unsere Klinik und unsere Arbeits-
weise wissen möchten: Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Ingrid Reusch und Isolde Eich / Aufnahmesekretariat 
Telefon 06094 - 9715 -146

Klinikleitung: Gisela - Christiane Blonk

Ärztliche Leitung: Dr. med. Georg Brormann
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie
Facharzt für Allgemeinmedizin

Therapeutische Leitung: Dipl.- Psych. Pia Reinhart
Psychologische Psychotherapeutin

Hephata Hessisches Diakoniezentrum e. V.
Fachklinik Weibersbrunn
Hauptstraße 280, 63879 Weibersbrunn
Telefon 06094 - 9715 - 0, Fax 06094 -1846
E-Mail  fk.weibersbrunn@hephata.com
www.fachklinikweibersbrunn.de
www.hephata.de

 
  
Wir sind eine Einrichtung in überschaubarer Größe. 
Hier gehört jeder Patient zu einer festen Gruppe, de-
ren Mitglieder gemeinsam Therapie machen, gemein-
sam essen und sich gegenseitig unterstützen. Aber 
auch allen anderen werden Sie begegnen: Man sieht 
sich, trifft sich im Haus, kennt sich mit Namen – bei 
uns ist niemand nur eine Nummer. 

Die Mitarbeiter unserer Klinik sind qualifizierte, erfah-
rene Fachleute und gleichzeitig engagierte Men-
schen, die sich für Sie interessieren und für Sie da 
sind. Wir sehen jeden unserer Patienten als individu-
elle Persönlichkeit und möchten Sie dabei unter-
stützen, all Ihre guten Seiten wieder zu entdecken.

Fachklinik Weibersbrunn

Medizinische Rehabilitation
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Alle Maßnahmen werden auf Ihre persönlichen Ziele 
und Ihre individuelle Verfassung abgestimmt – und 
setzen natürlich Ihre freiwillige und aktive Mitarbeit 
voraus. Zum Programm gehören beispielsweise: 

 •  Gruppen- und Einzeltherapie
 •  Indikationsgruppen wie Selbstsicherheitstrai-

ning, Konfliktbewältigungstraining, Entspan-
nungstraining, Rückfallvorbeugung, Körper-
wahrnehmung, Genuss und Lebensfreude oder 
auch Einführung in EDV-Grundlagen

 •  Angehörigenseminare, Paar- und Familien-
  gespräche
 •  Arbeits- und Beschäftigungstherapie
 •  Sport- und Bewegungstherapie
 •  Informationsveranstaltungen, Sozialberatung, 

Selbsthilfegruppen
 •  individuelle ärztliche Betreuung 

Bei uns finden Sie viele Möglichkeiten, Ihre Freizeit 
während der Therapie mit Spaß zu gestalten, z. B. 
Schwimmen, Saunieren, Wandern, Tischfußball, 
Billard oder Tischtennis spielen. Wir haben einen 
Sportplatz für Tennis, Volleyball, Basketball und 
Badminton, einen Kraftraum und Fahrräder und wir 
bieten Gruppenausflüge an, im Winter sogar Skilang-
lauf. Natürlich können Sie auch die Arbeitsräume der 
Ergo- und Beschäftigungstherapie nutzen.  

 
Gerne beziehen wir Ihre Partner oder Ihre Angehö-
rigen in die Therapiearbeit mit ein – fragen Sie uns 
danach. Wir unterstützen Sie auch beim Kontakt mit 
Behörden und wenn Sie es wünschen, können wir ge-
meinsam ein Gespräch mit Ihrem Arbeitgeber führen. 
Dessen Besuch in der Klinik ist ebenfalls möglich.

Nach der Therapie in unserer Klinik oder begleitend 
dazu können Sie auch unsere angeschlossenen 
Einrichtungen nutzen. Dazu gehören eine Adaptions-
einrichtung und eine betreute Wohngemeinschaft in 
Aschaffenburg sowie die Fachambulanzen in Würz-
burg und Aschaffenburg.

Wir sind ein freundliches Haus mit freundlichen 
Menschen – hell und offen. Unsere Klinik liegt im 
schönen Spessart am Rande von Weibersbrunn 
und hier gibt es viel Natur, viel freien Raum und viel 
frische Luft. Wir bieten insgesamt 60 Therapieplätze 
für Männer und Frauen, in Einzel- und Doppelzim-
mern mit Dusche und WC.  

 

Wenn Sie sich jetzt für eine stationäre Suchttherapie 
entscheiden, eröffnen Sie sich selbst die Chance für 
einen neuen Anfang. Sie können Ihr Leben neu ge-
stalten, indem Sie alte Gewohnheiten, Denkmuster 
und Gefühle überprüfen und neue Bedürfnisse und 
Interessen entwickeln. Bei uns dürfen Sie innehal-
ten, sich besinnen, sich selbst wieder wahrnehmen. 
Sie können lernen kreativ zu sein, mit Ihren Händen 
etwas zu schaffen, Gefühle auszudrücken – und vor 
allen Dingen: Die Leere, die die Sucht geschaffen 
hat, mit eigenen, frohen Ideen und Plänen zu füllen. 
Wir helfen Ihnen dabei.


