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Informationen aus der Fachklinik Weibersbrunn,
der Adaptionseinrichtung ,Haus am Schneeberg” in As chaffenburg und
den Fachambulanzen in Aschaffenburg und Warzburg Il /2010

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit diesem Newsletter berichten wir lhnen von positiven Erfahrungen, die wir mit neuen
Angeboten gemacht haben und laden Sie gleichzeitig zu unserer Fachtagung am 22.06.2010
ein.

1. Aufnahme von Patienten mit Hunden

Seit September 2008 bieten wir an, Patienten auch in Begleitung eines Hundes in der Klinik
aufzunehmen. Dieses Angebot stield auf Uberraschend grof3e Resonanz. So haben wir seit-
dem fast immer einen oder zwei Vierbeiner, die mit inrem ,Herrchen* oder ,Frauchen* zu uns
kommen. Manchen Patienten ist eine Therapie erst dadurch méglich, dass ihr Hund sie
begleiten kann. Daneben stellt die Anwesenheit von Tieren auch fir andere Patienten in
vielen Fallen eine Bereicherung dar.

Unser Hundekonzept finden Sie auf unserer Homepage unter www.fachklinik-
weibersbrunn.de — Spezielle Angebote — Aufnahme von Hunden. Gerne kénnen Sie es auch
unter der Telefonnummer 06094 9715-0 anfordern.

2. Teilstationdre Schlussphase

Die Mdoglichkeit einer teilstationaren Schlussphase bieten wir seit Marz 2008 an. Wenn es
therapeutisch sinnvoll erscheint, kdnnen Patienten dieses Angebot nutzen und die letzten
Wochen der Therapie abends und am Wochenende nach Hause fahren.

Dies stellt fir einen Teil der Patienten, die aus der naheren Umgebung unserer Klinik
kommen, eine gute Moglichkeit der intensiven Realitatserprobung und des Ubergangs in die
alte Umgebung dar.

Fur Patienten, die von unserer Klinik in die Adaptionseinrichtung ,,Haus am Schneeberg” in
Aschaffenburg wechseln, haben wir eine zweiwdchige teilstationdre Schlussphase zum
Ubergang in die Adaptionseinrichtung etabliert. In dieser Zeit nehmen die Patienten noch am
stationdren Programm der Klinik teil, leben jedoch bereits in den Raumen der Adaption.
Hierdurch optimierten wir den Ubergang.



3. Freizeitpddagogik ,Junge Erwachsene*

Jungen Erwachsenen (im Alter von 18 bis 26 Jahren) bieten wir seit September 2007 eine
freizeitpddagogische Gruppe an. In 14-tdgigem Rhythmus besucht diese Gruppe Veranstal-
tungen, die fir junge Erwachsene interessant sind oder unternimmt Ausflige.

Mit diesem Konzept zeigen wir Wege und Moglichkeiten auf, Freizeit nichtern zu gestalten.
Wir aktivieren vorhandene Ressourcen und férdern die Entwicklung des Freizeitverhaltens.
Denn — eine sinnvolle Freizeitgestaltung wirkt stabilisierend auf das seelische Gleichgewicht
und fordert die Lebensfreude, Anerkennung sowie Selbstbestatigung.

Die Gruppe wird angeleitet von unserem Leiter der Arbeitstherapie, Herrn Luis Weis.

Den Flyer ,Freizeitpadagogik fur junge Erwachsene” konnen Sie bei uns anfordern oder auf
www.fachklinik-weibersbrunn.de — Spezielle Angebote — Junge Erwachsene downloaden.

4. Fachtagung am 22.06.2010

Fir dieses Jahr haben wir uns etwas Besonderes lberlegt. Wir laden Sie zu einem direkten
Einblick in unsere Behandlungsangebote ein. Das Thema der Fachtagung lautet:

~Suchttherapie konkret: Akupunktur, Psychodrama, Yo ga und viel mehr...".

Wollen Sie erfahren, wie stationare Suchttherapie heute aussieht? Wollen Sie neue Psycho-
therapieverfahren kennen lernen? Wollen Sie lhr Wissen in Suchtfragen auf den neuesten
Stand bringen? Dann sollten Sie unsere Fachtagung besuchen.

Néhere Informationen zu dieser Veranstaltung finden Sie auf unserer Homepage unter
www.fachklinik-weibersbrunn.de. Wenn Sie dort ,,Aktuelles* anklicken, werden Sie direkt auf
unseren Veranstaltungskalender weitergeleitet und hier ist als pdf-Datei ein Flyer mit
Anmeldeformular sowie eine Beschreibung zu den einzelnen Seminar-Angeboten hinterlegt.
Gerne kbnnen Sie uns diesbeziiglich auch unter 06094 9715-0 anrufen.

Wir freuen uns, Sie am 22.06.2010 als unsere Gaste begrif3en zu kbnnen und verbleiben bis
dahin

mit freundlichen GriRen
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